Wir helfen
hier und jetzt.

Wi HORT

Angebote des Hortes

Arbelter-Samarlter-Bund
Kreisverband Torgau-Oschatz eV,

Was?

Wer?

Wann?

gesunde Ernéhrung und
Bewegung (das
Kinderestaurant / das
Sportkarussell)

Fr. Kirsten

Donnerstag

Tanzen

Fr. Sieber / Fr. Schwurz

taglich moglich/nach Bedarf

Kreativ durchs Jahr

Fr. Sobecki

Dienstag aller 14 Tage

Entspannung und
Aufmerksamkeitstraining

(Yoga)

Fr. Ewert

Dienstag im Wechsel mit Fr. Sobecki

Kinderrat

Fr. Schwurz, Fr. Hille-
Kirschner

Aller 2 Monate:

September/November/Januar/Marz/Mai

Waldstark- Gesund durch
Natur, Bewegung &

Fr. Joost-Luft

Dienstag ab 13:30 Uhr

Achtsamkeit
Streitschlichter im Rahmen | Fr. Sieber Montag
des GTA
analog und digital — die | Fr. Reinhold Mittwoch

Biicherreise

Seite 1 von 1




